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हवामान आणि आरोग्य
हवामान बदलामुळे मानवी आरोग्याला मोठा धोका 
ननमामाण झाला आहे.

स्वच्छ हवा, सुरक्षित पिण्ाचे िािी, िुरेसे 
आणि पनरोगी अन्न आणि सुरक्षित पनवारा 
याचंी उिलब्धता कमी करून हवामान 
बदलाचा थेट िररिाम मानवी आरोग्यावर 
होतो.

काही प्रदेशामंध् ेहवामानातील बदलामुळे 
उष्णतचेा ताण आणण वाय ूप्रदूषणात वाढ 
होऊन आरोग्ावरही पररणाम होतो. उच्च 
सरासरी तापमानामुळे मलेररया आणण डेंग् ू
वाहक डास यासंारख्ा रोग वाहकाचंा 
भौगोललक प्रसार वाढू शकतो.

हवामान बदलामुळे जवैनवनवधतचेे 
नुकसान आणण वन्यजीवाचं्ा अधधवासाचा 
नाश यामुळे साथीच्ा रोगाचंा वाढता 
उदय होण्ाची शक्यता आह.े गरीब 
ह ेआरोग्ाच्ा प्रभावानंा सवामात जास्त  
असुरणषित आहेत आणण तानंा दजजेदार 
आरोग् सेवेची कमतरता आह.े

पवशेषत: ज्ा मुलानंा शरीराच्ा 
वजनाच्ा ककलोमागे जास्त अन्न, िािी 
आणि हवेचे सेवन आवश्यक असते, ते 
कुिोषि, प्रदूपषत हवा आणि िाण्ामुळे 
अधिक असुरक्षित असतात.
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2019 मधे्, मलेररयाच्ा 2019 मधे्, मलेररयाच्ा 
घटनाचें प्रमाि  जगभरात घटनाचें प्रमाि  जगभरात 
229 दशलषि  होते, ज्ात 229 दशलषि  होते, ज्ात 
सुमारे 409,000 लोकाचंा सुमारे 409,000 लोकाचंा 

मतृ्यू झाला.मतृ्यू झाला.

चागंले आरोग्य 
आणि कल्ाि

शहाश्वत विकहास उद्दिषहाांच्हा समर्थनार्थ
्िहामहान विज्हान साक्षरता


